Ulotka dotaczona do opakowania: informacja dla pacjenta

LAMIFORTAN® active, 10 mg/g, el

Terbinafini hydrochloridum

powiedzie¢ o tym lekarzowi lub farmaceucie.

Nalezy uwaznie zapoznaé sie z trescia ulotki przed zastosowaniem leku, poniewaz zawiera ona informacje wazne dla pacjenta.

Lek ten nalezy zawsze stosowaé zgodnie z opisem w ulotce dla pacjenta lub wedtug wskazari lekarza lub farmaceuty.

- Nalezy zachowac te ulotke, aby w razie potrzeby mac ja ponownie przeczytac.

- Nalezy zwrdcic sie do farmaceuty, jesli potrzebna jest rada lub dodatkowa informacja.

- Jedli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie mozliwe objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy

- Jedlipo uptywie 7 dni stosowania leku nie nastgpita poprawa lub pacjent czuje sie gorzej, nalezy skontaktowac sig z lekarzem.

Spis tresci ulotki:

. Cotojestlek LAMIFORTAN®active i w jakim celu sig go stosuje

. Informacje wazne przed zastosowaniem leku LAMIFORTAN® active
. Jakstosowac lek LAMIFORTAN® active

. Mozliwe dziatania niepozgdane

. Jak przechowywac lek LAMIFORTAN® active

. Zawarto$¢ opakowaniaiinne informacje

1. Cotojestlek LAMIFORTAN® active i w jakim celu sig go stosuje

LAMIFORTAN® active ma postac Zelu do stosowania na skore, zawiera
substancije czynng terbinafiny chlorowodorek. Lek ten ma wiasciwosci
przeciwgrzybicze - dziata na grzyby powodujgce grzybice skory.
Wskazania do stosowania

Zakazenia grzybicze skory:

- grzybicastdp,

- grzybica fatdéw skornych,

- grzybica skory gtadkiej,

-tupiez pstry.

Grzybica stop wystepuje na stopach najczesciej pomiedzy palcami
oraz na podeszwie lub bocznych stronach stop. Zmiany grzybicze
miedzy palcami cechuje maceracja, ztuszczanie, swedzenie, bol
i stan zapalny, mogg mie¢ takze charakter pecherzykowy.
W przypadku dtugo utrzymujacej sie grzybicy stop moze dochodzi¢
do zakazenia paznokci. W przypadku pojawienia si¢ zmian w obrebie
paznokci nalezy zwréci¢ sie do lekarza, gdyZ lek ten nie jest
skuteczny w leczeniu grzybicy paznokci.

Grzybica fatdéw skdrnych moze pojawiac sie na obszarach skory,
ktére s3a pofatdowane i wilgotne, to jest w pachwinach, na
wewnetrznej powierzchni ud, pod piersiami, w obrebie pach.
Pojawiajace sie w tych miejscach na skdrze zmiany grzybicze
powodujg zaczerwienienie, Swigd i tuszczenie naskorka.

Grzybica skory gtadkiej moze wystgpowac na catym ciele,
najczesciej na nieowtosionej skorze gtowy, szyi, twarzy oraz
ramionach. Charakterystyczne dla niej sa obrgczkowate ogniska
0 zabarwieniu rézowym do czerwonego, pokryte grudkami
i tuskami, szerzace sig obwodowo i wykazujace sktonno$¢ do
ustepowania w cze$ci Srodkowe;.

Lupiez pstry wystepuje na skorze w postaci tuszczacych sig,
plackowatych ognisk. Zmiany te moga uwidacznia¢ sie latem,
poniewaz ogniska grzybicy nie brazowiejg pod wptywem opalania
sie. kupiez pstry pojawia sie gtownie na tutowiu, szyi, ramionach
zwiaszcza podczas upatdw, przy wzmozonej potliwosci skory.

2. Informacje waine przed zastosowaniem leku LAMIFORTAN®
active

Kiedy nie stosowac leku LAMIFORTAN® active

- jesli pacjent ma uczulenie (nadwrazliwo$¢) na substancje czynng
(terbinafing) lub ktérykolwiek z pozostatych sktadnikow tego leku
(wymienione w punkcie 6).

Ostrzezenia i Srodki ostroznosci

Nie stosowac leku doustnie.

Nalezy chroni¢ oczy i btony $luzowe przed kontaktem z lekiem. Jesli

podczas stosowania lek przedostat sie do oczu lub na btony $luzowe,

nalezy go usung¢ obficie sptukujac wodg.

Unikaé kontaktu leku z twarza, uszkodzong lub zmieniong zapalnie

skorg.

Dzieci

Nie nalezy stosowac leku u dzieci.

Inne leki i LAMIFORTAN® active

Nalezy powiedzie¢ lekarzowi o wszystkich lekach stosowanych
obecnie lub ostatnio lekach, a takze o lekach, ktére pacjent planuje
stosowac.

W miejscu natozenia leku LAMIFORTAN® active nie nalezy stosowaé
miejscowo innych preparatéw.

Ciaza, karmienie piersia i wptyw na ptodno$¢

W cigzy i w okresie karmienia piersig lub gdy istnieje podejrzenie, ze
kobieta jest w cigzy, lub gdy planuje cigze, przed zastosowaniem
tego leku nalezy poradzic sie lekarza lub farmaceuty.

Nie nalezy stosowac leku LAMIFORTAN® active u kobiet w cigzy, o ile
nie zadecyduje o tym lekarz.

Nie nalezy stosowac leku LAMIFORTAN® active w okresie karmienia
piersig, gdyz substancja czynna leku przenika do mleka matki.




Niemowleta i mate dzieci nie mogg mie¢ dostepu do skory leczonej
tym lekiem, wtymdo piersi.

Prowadzenie pojazddw i obstugiwanie maszyn
Brak danych dotyczacych wptywu leku na zdolno$¢ prowadzenia
pojazd6w i obstugiwanie maszyn.

Lek LAMIFORTAN® active zawiera metylu parahydroksybenzoesan
(E 218) i propylu parahydroksybenzoesan (E 216), ktére moga
powodowac reakcje alergiczne (mozliwe reakcje typu p6znego).

3. Jakstosowaé lek LAMIFORTAN® active

Ten lek nalezy zawsze stosowaé zgodnie z opisem w ulotce dla
pacjenta lub wedtug wskazan lekarza. W razie watpliwosci nalezy
zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.

Lek jest przeznaczony wytgcznie do stosowania na skore.

Jezeli lekarz nie zaleci inaczej, nalezy stosowac lek jak opisano ponizej.
Przed natozeniem zelu nalezy doktadnie oczy$cié i osuszyé
powierzchnig chorobowo zmienionej skory. Nastgpnie natozy¢
cienkg warstwe zelu na zmienione chorobowo miejsca i delikatnie
weciera¢. W przypadku stosowania zelu w fatdach skdrnych, miejsca
te mozna przykry¢ gaza, zwtaszcza stosujgc zel na noc.

Kazdorazowo po zastosowaniu zelu nalezy doktadnie umyc rece.

Dorosli

Lek nalezy stosowac raz na dobe przez 1 tydzien.

Jezeli objawy chorobowe nie ustgpig lub nasilg sie po 7 dniach
stosowania leku, nalezy zwrocic sie do lekarza.

Aby unikna¢ ponownego zakazenia wskazane jest przestrzeganie
zasad higieny osobistej, uzywanie wtasnych klapek na basenach
kapielowych oraz noszenie przewiewnej odziezy i obuwia.

Dzieci

Nie nalezy stosowaé leku LAMIFORTAN® active u dzieci, chyba ze
lekarz zaleciinaczej.

Zastosowanie wigkszej niz zalecana dawki leku LAMIFORTAN® active
W przypadku zastosowania zbyt duzej dawki leku lub potkniecia
leku, nalezy skontaktowac sig z lekarzem.

Pominigcie zastosowania leku LAMIFORTAN® active

Stosowanie nieregularne lub przedwczesne przerwanie leczenia
grozi nawrotem choroby.

W razie jakichkolwiek dalszych watpliwosci zwigzanych ze
stosowaniem leku nalezy zwrdcic sig do lekarza lub farmaceuty.

4. Mozliwe dziatania niepozadane

Jak kazdy lek, lek ten moze powodowaé dziatania niepozgdane,
chociaz nie u kazdego one wystapia.

Niezbyt czesto (u mniej niz 1 na 100 0s6b) mogg wystapic reakcje
skorne w miejscu zastosowania leku: sucho$¢ skory, podraznienia
skary, uczucie pieczenia.

Bardzo rzadko (u mniej niz 1 na 1000 0s6b) mogg wystapic reakcje
uczuleniowe, jak wysypka, Swigd, pecherzowe zapalenie skory
i pokrzywka.

Jesli wystapig jakiekolwiek objawy niepozadane, w tym wszelkie
mozliwe objawy niepozadane niewymienione w ulotce, nalezy
zwrdcic sie do lekarza lub farmaceuty.

5. Jak przechowywac lek LAMIFORTAN® active

Lek nalezy przechowywac w miejscu niewidocznym i niedostepnym
dla dzieci.

Przechowywa¢ w temperaturze ponizej 25°C. Nie przechowywaé
w lodéwce ani nie zamrazac.

Okres waznosci po pierwszym otwarciu tuby: 28 dni.

Nie stosowaé tego leku po uptywie terminu wazno$ci
zamieszczonego na opakowaniu . Termin wazno$ci oznacza ostatni
dzieri danego miesigca.

Nie stosowac tego leku, jesli zauwazy sie zmiang wygladu lub
zapachu.

Lekdw nie nalezy wyrzuca¢ do kanalizacji lub domowych
pojemnikow na odpadki. Nalezy zapytac farmaceute, jak usungc leki,
ktorych sie nie uzywa. Takie postepowanie pomoze chroni¢
Srodowisko.

6. Zawarto$¢ opakowania i inne informacje

Cozawiera lek LAMIFORTAN® active

Substancja czynna leku jest terbinafiny chlorowodorek.

Pozostate sktadniki leku to: etanol 96%, lewomentol, izopropylu
mirystynian, makrogolu eter cetostearylowy, karbomer, karbomeru
kopolimer typ B, sodu wodorotlenek, Nipaguard MPA zawierajgcy
metylu parahydroksybenzoesan (E 218), propylu parahydroksy-
benzoesan (E 216), alkohol benzylowy i woda oczyszczona.

Jakwyglada lek LAMIFORTAN® active i co zawiera opakowanie
LAMIFORTAN® active to zel do stosowania na skare, jednorodny,
barwy biatej lub biatawej, o charakterystycznym zapachu mentolu.

Opakowanie

Tuba aluminiowa z membrang, pokryta od wewnatrz lakierem
epoksydowo-fenolowym, zamknieta zakretka z HDPE, zawierajgca
15 g zelu, umieszczona w pudetku tekturowym.
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